
【おとなりさん。けやき公園】では、
ご利用者様には、お隣のお宅に遊びに行くように、お気軽にお越し頂けるような

雰囲気と楽しいイベントをご用意してお待ちしております。
これからも【おとなりさん。けやき公園】を宜しくお願い致します。

～5月のイベントのご案内～
『新緑のピクニックイベント』 5月20日（木）11：00～15：00

自然の風景や新緑の景観を楽しむため、ハイキングを狭山公園にて開催致します。
若葉生い茂る季節となり、健康維持のためゆったりのんびり自然の中を歩くことで、

心身ともにリフレッシュして頂きたいと思っております。

～地域イベント おそうじ散歩＠国分寺のご案内～
5月１5日（土）14:00～15:00 集合場所：殿ヶ谷戸庭園

おとなりさん。けやき公園では、国分寺駅周辺の
清掃活動を行っています。

皆様のご参加を心よりお待ちしております。お気軽にご連絡ください。
お問い合わせ：042-349-6740 担当：竹内



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

上谷戸親水公園で春の風を感じました！

第23回地域活動のおそうじ散歩＠国分寺を開催致しました！
国分寺駅周辺の住宅街にて、日光浴を兼ねてゴミ拾いをしてきました！
ご参加いただき、誠にありがとうございます。
今後も継続して取り組んで参りますので、皆様のご参加をぜひお待ちしております。

地域活動 【第23回おそっぽ】～おそうじ散歩＠国分寺～

4月12日 外出イベント

皆様でようかんを召し上がりました！

4月19日 外出イベント

高幡不動尊で記念写真を撮りました！



武蔵野公園

武蔵野の森公園

※機能訓練を目的とした外出におきましては、コロナウイルスに配慮し、人混みを避けた場所を選定しております。

東大和郷土博物館

小平神明宮

花かご

狭山不動尊

武蔵国分寺公園

小金井公園

花と緑の広場

谷保天満宮

東久留米郷土資料室

桜のコースター 押し花の栞
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◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！スタッフ紹介や、
毎月のおとなりさん。News、イベントのご案内など、盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の ↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード 【 国分寺市 おとなりさん。 】
←携帯電話用QRコードはこちらから！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
見学等随時受付しております。
緊急の時も、お気軽に
お問い合わせ下さい。
みなさまのご来所を
心よりお待ちしております。

◆◇5月誕生日の皆様◇◆

A・Iさま S6年5月1日
編み物、縫い物の先生をされて
いました。素敵な作品をいつもあ
りがとうございます！！

月に二回、『ともしび工房』
さんからパンを購入して
昼食にお出ししています！

社会福祉法人ななえの里就労支援Ｂ型ともしび工房

Y・Sさま S10年5月24日
制作活動はおまかせあれ！
涙もろい一面もあり、情に厚い素
敵なお方です。

機能訓練を目的としたストレッチや筋力トレーニングを実施しております！

「おとなりさん。筋トレ」で機能訓練

Y・Kさま S13年5月25日
旅行がお好きで明るい貴婦人。
皆様をいつも明るい気持ちにし
てくださいます。


