
【おとなりさん。けやき公園】では、
ご利用者様には、お隣のお宅に遊びに行くように、お気軽にお越し頂けるような

雰囲気と楽しいイベントをご用意してお待ちしております。
これからも【おとなりさん。けやき公園】を宜しくお願い致します。

～6月のイベントのご案内～
『初夏の大運動会』 6月14日（月）10：00～15：00

体を動かしやすい季節となりました。ご利用者同士、競いながら楽しみながら
心身のリフレッシュと機能訓練を図ります。当日は、スタッフによる出し物もございます。

スタッフ一同、皆様のご参加をお待ちしています。

～地域イベント おそうじ散歩＠国分寺のご案内～
6月１9日（土）14:00～15:00 集合場所：殿ヶ谷戸庭園

おとなりさん。けやき公園では、国分寺駅周辺の
清掃活動を行っています。

皆様のご参加を心よりお待ちしております。お気軽にご連絡ください。
お問い合わせ：042-349-6740 担当：竹内



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

狭山公園へハイキングに出かけました！

第25回地域活動のおそうじ散歩＠国分寺を開催致しました！
国分寺駅周辺のお鷹の道にて、歩行訓練を兼ねてゴミ拾いを致しました。
ご参加いただき、誠にありがとうございます。
今後も継続して取り組んで参りますので、皆様のご参加をお待ちしております！

地域活動 【第25回おそっぽ】～おそうじ散歩＠国分寺～

5月12日 外出イベント

野鳥のさえずりを聴きながらハイキングを楽しみました！

5月9日 園芸イベント

しそや赤米の田植えをしました！！今年も豊作を願います！！



上谷戸親水公園

窪東公園

※機能訓練を目的とした外出におきましては、コロナウイルスに配慮し、人混みを避けた場所を選定しております。
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◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！スタッフ紹介や、
毎月のおとなりさん。News、イベントのご案内など、盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の ↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード 【 国分寺市 おとなりさん。 】
←携帯電話用QRコードはこちらから！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
見学等随時受付しております。
緊急の時も、お気軽に
お問い合わせ下さい。
みなさまのご来所を
心よりお待ちしております。

◆◇６月誕生日の皆様◇◆

N・Mさま S１０年６月1５日
笑顔がとても素敵で周囲を和や
かにして下さいます。これからも
素敵な笑顔をお見せ下さい！

月に二回、『ともしび工房』
さんからパンを購入して
昼食にお出ししています！

社会福祉法人ななえの里就労支援Ｂ型ともしび工房

S・Mさま S４年６月2０日
常に感謝の気持ちを忘れず、
お礼の言葉を大事にされるお方
です。

機能訓練を目的としたストレッチや筋力トレーニングを実施しております！

「おとなりさん。筋トレ」で機能訓練

K・Rさま S3年６月2０日
植物がお好きで、いつも笑顔で
植物鑑賞をされています。
生け花がご趣味です。


