
～9月のイベントのご案内～
「敬老会」9月15日(水) 10：30～13：30
ご利用頂いている皆様に日頃の感謝を込めて、特別な料理をご用意致します！
イベントに向け準備がございますので、別紙にてご案内させて頂きます。
たくさんのご参加お待ちしております。

いつもおとなりさん。ひこばえをご利用いただきまして、ありがとうございます。
新型コロナウィルスの感染防止策としまして、従業員とご利用者様の検温、手洗い、うがい、
マスク着用の咳エチケット、事業所内の換気と消毒を実施しております。また、機能訓練を
目的とした外出では、コロナウイルスに配慮し、人混みを避けた場所を選定しております。



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

8月イベント
昼涼み会～お鷹の道・真姿の池湧水群～

東京にふたつある「名水百選」の内のひとつ！

ここが東京であることを忘れさせる自然豊かな景色。
心身共に「涼」を感じる事が出来ましたね！

～はじめてピアノの会～

音楽を通じて、子ども達と楽しい世代間交流を！



‐麻雀‐‐小金井さくら体操‐

‐小金井公園‐

‐府中市美術館‐

‐大國魂神社‐‐三鷹不動尊‐

‐調理補助‐

‐府中の森公園‐

‐武蔵国分寺公園‐

‐買い物活動‐

‐武蔵野ふるさと歴史館‐

木陰や冷たい物で、真夏の猛暑を乗り切りました！



おとなりさん。ひこばえ
東京都小金井市梶野町1-7-34

ＴＥＬ：0４２２－３８－５７０８
ＦＡＸ：0４２２－３８－５７０９
事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！スタッフ紹介や、
毎月のおとなりさん。News、イベントのご案内など、盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
見学等随時受付しております。
緊急の時も、お気軽に
お問い合わせ下さい。
みなさまのご来所を
心よりお待ちしております。

W.R（渡辺良子）さま
大正15年9月6日生
お庭のお花を持って来て下さる
優しいW様。事業所内では、趣
味の麻雀を楽しまれております。

お掃除しながらお散歩 ～おそっぽ～

◇◆9月誕生日◆◇

お誕生日おめでとうございます！

N（長濱）さま
昭和3年9月6日生
冗談がお好きでチャーミングな
N様。食器の片付けやお掃除等、
いつもお手伝いをして下さる優
しい方です。

N（根岸）さま
昭和7年9月10日生
お一人で旧友のところに出掛け
ることを目標にしているN様。
日々歩行訓練に取り組まれてい
ます！

K（金塚）さま
昭和5年9月23日生
ご自身の絵画道具を持ち込まれ、
抜群の色彩感覚でいつも綺麗な
絵を描かれます！

中央線の高架下のお店の方と交流しながら楽しくお掃除！


