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おとなりさん。ひこばえは

年始も休みなく営業！

<2022年 年始のイベント>

1/1 (土) おせち＆初詣

1/2 (日) 書初め＆凧揚げ

1/3 (月) お正月音楽鑑賞会
(大正琴・ギター)



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

クリスマスイベントならではの豪勢な昼食。皆さんで乾杯！

～はじめてピアノの会～

ヴァイオリンやチェロによるクリスマスメドレー曲で癒されました♬

クリスマスコンサート

ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ

「カルバリーチャペルインターナショナルクリスチャンスクール府中」の
生徒さん達がクリスマスの素敵な歌を披露してくれました♬

クリスマスランチ ＆ クリスマスキャロル
12月イベント



‐スクラッチアート‐

‐ちぎり絵‐

‐小金井公園‐

‐深大寺‐

‐調理補助‐

‐イオンモール東久留米店‐

‐下肢トレーニング‐

‐府中の森公園‐

‐脳トレ‐

‐クッキー作り‐

‐武蔵国分寺公園‐

‐浴恩館‐

‐麻雀‐

‐プランター作業‐



おとなりさん。ひこばえ

東京都小金井市梶野町1-7-34

ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆

ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！
スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など

盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
見学等随時受付しております。
緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

A.Kさま 昭和12年1月15日生

様々な活動に取り組まれるA様。
週に二回の体育館トレーニングで
は、他の方にトレーニング方法を
指導されていらっしゃいます！

I.Mさま 昭和15年1月19日生

気配り上手なI様。
得意の家事でスタッフと一緒に調
理や洗い物のお手伝いをして下さ
います！

M.Kさま 昭和6年1月6日生

スタッフと一緒にキッチンに
立ってお手伝いをして下さるM様。
優しいお方です♪

N.Rさま 昭和3年1月31日生

誰にでも優しく接するN様。
体操の時には、可愛らしい掛け声
で皆さんを癒して下さいます♪

◇◆1月誕生日のみなさま◆◇

お誕生日おめでとうございます！

T.Kさま 昭和5年1月16日生

いつも明るく、外出先で綺麗な景
色やお花を見つけると笑顔でお話
しされる感受性豊かなお方♪

T.Sさま 昭和10年1月3日生

出来る事は自分でするという気持
ちで日々努力されているT様。
英語が得意で、英語の先生をされ
ていた時も！

お掃除しながらお散歩 ～おそっぽ～


