
ご利用者の皆様とスタッフ一同が楽しんで
過ごせる明るい事業所にするべく、
より一層の努力をしてまいります。

これからも、【おとなりさん。ひこばえ】を
宜しくお願い致します！

～6月のイベント予定～

『おとなりさん。ボッチャ大会』
6月18日（日）13：30～15：00

パラリンピックの正式種目であるボッチャ、
分け隔てなく行えるスポーツを
ぜひ一緒に楽しみましょう！

地域に関わるささやかな商品も！
皆様のご参加お待ちしております！

全て見学＆参加が出来ます。ご希望の方は、
事前にご連絡下さい！



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

季節を感じるお食事会

ひこばえ恒例・おやつ作り

～季節を感じるお食事会～

♪ギター音楽会♪

旬の食材を使った手作りのお料理を皆様とご一緒に舌鼓！
暑さを乗り切る為に、豪華なうなぎもご用意致しました。

美味しいご飯を一緒に食べると、
つい笑顔になってしまいますね！

薫風イベント



‐田無神社‐

‐府中市ふれあいパーク‐

‐神代植物公園‐

‐べタニア館‐

‐地域貢献活動‐

‐小金井公園‐

‐武蔵野公園・三鷹市農業公園・府中市美術館‐

‐小物作り・墨絵飾り作り・脳トレ・野菜作り・麻雀・生活アク‐



おとなりさん。ひこばえ

東京都小金井市梶野町1-7-34

ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆

ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！
スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など

盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
見学等随時受付しております。
緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

消防避難訓練

おとなりさん。ひこばえでは、半年に1度、
ご利用者様と一緒に「消防避難訓練」を実施しています。
普段触れる機会の無い消火器を実際に使ってみたり、
ご自宅で火元になりやすい箇所をお伝えして、

ご自宅での防火防災にも繋げられるように取り組んでいます！

地域の皆様と一緒に、綺麗な町を作っていきます！
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