
ひこばえ 2024年10月号

ご利用者の皆様とスタッフ一同が楽しんで過ごせる、
明るい事業所にするべく、より一層の努力をしてまいります。

これからも、【おとなりさん。ひこばえ】を
宜しくお願い致します！

～10月のイベント～
『さわやか秋のピクニック』
10月10日（木）10時～１５時

待ちに待った秋到来！
秋の涼しさの中、見頃のコスモス畑へ！

お外でお弁当を食べながら
季節を感じましょう！

皆様のご参加をお待ちしております。
全て見学＆参加が出来ます。ご希望の方は、

事前にご連絡下さい！



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

～おとなりさん。ひこばえ 敬老会～

日頃の感謝を込めて、
お祝い会を開催いたしました。
お琴の演奏も素敵でしたね！
来年の開催もお楽しみに！

～外食プチイベント～

～くら寿司～ ～幸楽苑～
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‐武蔵野の森公園‐

‐さくら体操‐

モ
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‐小平中央公民館‐

‐小平中央公園‐

‐コースター作り‐‐カラーリング‐

‐麻雀‐

‐小金井公園‐

‐クロスワード
‐

‐野川公園‐

‐盛り付け‐

‐神代水生植物園‐

‐ボッチャ大会‐

‐府中市美術館‐

‐武蔵野公園‐



 おとなりさん。ひこばえ

  東京都小金井市梶野町1-7-34

  ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
  ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
  事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！

スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など
盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
  見学等随時受付しております。
  緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

  みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

◇◆10月お誕生日のみなさま◆◇
M.T様 10月18日
塾の先生をされていた経験から
知識豊富も豊富！学業から社会まで、
色々なお話を聞かせてくれます！

～地域貢献活動 包括ニュース～

お散歩しながら街を綺麗に！～地域貢献活動「おそっぽ」～

地域包括支援センター様より頂いた
包括ニュースの折り込み、封入業務を

協力して行っています！

K.S様 10月20日
お歌も大好きなひこばえのムード担当！
カラオケ大会の入選経験もあり！
これからも昔の歌で楽しんでいきましょう！

T.E様 10月10日
おしとやかな中に溢れる、
優しい雰囲気がいつも素敵です！
昔遊びも大得意でございます！

I.T様 10月4日
習字では味のある見事な作品を
披露して頂ける、笑顔が素敵なお方！
これからも宜しくお願い致します！

毎週第三木曜日
地域の皆様と一緒に
街を綺麗にする

おそっぽ活動を開催中！
どなたでも参加大歓迎！

～ひこばえ パンの日～

毎月2回ある、ひこばえパンの日！
ノアノア様の美味しい焼き立てパンで

元気を頂いております！
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