
ひこばえ 2024年11月号

ご利用者の皆様とスタッフ一同が楽しんで過ごせる、
明るい事業所にするべく、より一層の努力をしてまいります。

これからも、【おとなりさん。ひこばえ】を
宜しくお願い致します！

～11月のイベント～
『秋を楽しむ紅葉会』

11月15日（金）10：30～15：00
秋深まる、多摩湖へお出かけ！

黄色に色づくトウカエデやモミジを眺め、
皆様と一緒に秋を感じつつ、

お弁当を一緒にいただきましょう！
全て見学＆参加が出来ます。ご希望の方は、

事前にご連絡下さい！



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

～10月イベント 秋のピクニック～

やってきました、昭和記念公園！
美味しいお弁当でお腹いっぱいになった後は

園内散策へレッツゴー！
見頃のコスモスも綺麗でしたね！

～プチイベント・フルート演奏会～

おとなりさん。ひこばえにて
フルート演奏会が開催されました！

澄み切った音色にうっとり。
ギターとのコラボレーションも素敵でした！
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‐東伏見稲荷神社‐

‐箸置き作り‐‐フォトフレーム作り‐

‐麻雀‐

‐武蔵野公園‐

‐カラーリング
‐

‐盛り付け‐

‐府中市美術館‐

‐ボッチャ大会‐‐おやつ作り‐



 おとなりさん。ひこばえ

  東京都小金井市梶野町1-7-34

  ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
  ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
  事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！

スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など
盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
  見学等随時受付しております。
  緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

  みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

◇◆11月お誕生日のみなさま◆◇

N.K様 11月17日
どんな時でもニコニコ笑顔の元気ウーマン！
お出かけも大好きですので、これからも季節の
移り変わりを楽しんでいきましょう！

～地域貢献活動～

お散歩しながら街を綺麗に！～地域貢献活動「おそっぽ」～

10/27（日）に梶野公園まつりが開催されました！
おとなりさん。ひこばえでは、

小金井さくら体操と小金井口腔体操を披露！
ステージの後は梶野公園まつりを堪能致しました。

次回の開催も楽しみですね！

Y.Y様 11月13日
実は麻雀もたしなまれる、多彩なお方！
落ち着かれた雰囲気の中に溢れる、
優しさと笑顔がとても素敵です！

T.T様 11月8日
お話大好きな、ひこばえの元気先生！
どんな人とも分け隔てなく接することが
出来る素敵なお方です！

毎週第三木曜日
地域の皆様と一緒に
街を綺麗にする

おそっぽ活動を継続中！
どなたでも参加大歓迎！

～梶野公園まつり・ひこばえオンステージ～

梶野公園まつり来場者の方へお配りする
ノベルティグッズ制作や、地域の方に
ご利用頂く為のエコバッグ作り等も！
沢山の方のお手元に届きますように！

H.N様 11月6日
いつも明るい笑顔と笑い声で
ひこばえを元気にしてくれます！
これからもお出かけを楽しみましょうね！

A.S様 11月15日
手先の器用さではだれにも負けません！
穏やかな佇まいの中に溢れる優しさで
これからもひこばえを元気にしてくださいね！
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