
ご利用者の皆様とスタッフ一同が楽しんで
過ごせる明るい事業所にするべく、
より一層の努力をしてまいります。

これからも、【おとなりさん。ひこばえ】を
宜しくお願い致します！

～7月のイベント～
『流し風そうめんとスイカ割り』
7月21日（祝・月）11:00～15:00

ほんの少し童心にかえりつつ、そうめん作り
盛り付けなど楽しみましょう！

全て見学＆参加が出来ます。ご希望の方は、
事前にご連絡下さい！

ひこばえ 2025年7月号



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

 ～6月イベント ボッチャ交流会～

梅雨入りしてジメジメと鬱陶しい日々が続いていた中、
ひこばえでは、室内でスポーツしよう！
ということで、ひこばえ版ボッチャを楽しみました。
ゲームの後は、景品の地元小金井市のお菓子を頂きましたね。
ご利用者様同士の交流も深まり、よいイベントとなりました！

狙いをさだめて「それっ！」

表彰式 最後は地元のお菓子を
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「おとなりさん。体操」 脳トレ

麻雀お料理

北山公園

小平ふるさと村周辺

小平あじさい公園

武蔵野公園

東村山多聞寺

カラーリング

貫井神社

「小金井さくら体操」



 おとなりさん。ひこばえ

  東京都小金井市梶野町1-7-34

  ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
  ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
  事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！

スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など
盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
  見学等随時受付しております。
  緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

  みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

◇◆7月お誕生日の皆さま◆◇

6月17日から10日間、武蔵野大学の学生お二人が、
介護実習として、ひこばえのご利用者様と
共に過ごしました。相互に異文化交流ができて、
楽しく実習するこができました。

K.H様 7月11日
木々やお花がとてもお好きな
K.H様。お散歩の際はいつも
感激のお言葉を頂き
有難うございます。
これからも季節のお花を
探しにお出掛けしましょう。

お誕生日おめでとうございます！
どうぞ良いお歳になりますように

K.S様 7月24日
パナバ帽がよく似合うK.S様、
リズムがお好きで、小金井さくら
体操のリズミカルなパートでは、
盛り上げて頂いています。

K.S様 7月7日
時にスタッフにいたずらをして
お喜びになる、おちゃめな
一面をお持ちのK.S様。
これからも楽しくご一緒
しましょう。

W.A様 7月17日
お出掛けが大好きなW.A様
いつも感謝のお言葉頂き、
有難うございます。
これからの季節、暑くなりますが、
熱中症対策万全にして
お散歩を楽しみましょう！

K.K様 7月２６日
いつも体操を一生懸命にされて
いらっしゃるのが印象的です。
お散歩はもちろん、絵画鑑賞等
もお楽しみ頂いていますね。
これからも体力維持して
お出掛けをしましょう！

7月6日（日）は長昌寺にて、恒例の町おこし協会
主催の「道草市」が開催されます。
ひこばえでは、ご利用者様に制作頂いた手芸品を
販売していますので、是非お立ち寄りください。

～武蔵野大学職場実習～～「道草市」開催（長昌寺）～

※前回の様子
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