
ご利用者の皆様とスタッフ一同が楽しんで
過ごせる明るい事業所にするべく、
より一層の努力をしてまいります。

これからも、【おとなりさん。ひこばえ】を
宜しくお願い致します！

～8月のイベント～
『おとなりさん。納涼祭』

8月15日（金）10:00～15:00
真夏の祭典です！

暑さを忘れてお楽しみください♪
全て見学＆参加が出来ます。ご希望の方は、

事前にご連絡下さい！

ひこばえ 2025年8月号



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

 ～7月イベント 流し風そうめんとスイカ割り～

酷暑が続く中、ひこばえでは流しそうめんとスイカ割りを楽しみ、
童心に返りながらひとときの「涼」を味わいました。
そうめんは、流して食べると一層美味しかったですね！

そして、スイカ割り！
なかなか上手く割れませんでしたが、皆で割ったスイカは格別！



体
操
・
活
動

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー

府中市美術館

「おとなりさん。体操」

脳トレ麻雀お料理

武蔵国分寺公園

長昌寺「道草市」

神代植物多様性センター

いこいの森公園

小金井公園

カラーリング

田無神社

読書

真蔵院



 おとなりさん。ひこばえ

  東京都小金井市梶野町1-7-34

  ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
  ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
  事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！

スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など
盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
  見学等随時受付しております。
  緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

  みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

◇◆8月お誕生日のみなさま◆◇

6月から7月は、荒天の日や猛暑日がありましたね。
そのような日は、事業所内でカラオケを楽しんだり、
ドライブや美術館にお出掛けしました。

H.M様 8月20日
面倒見がよく、いつも周りに
気遣って頂いていますね。
ときにユーモアな一面を
覗かせるのもH.M様の魅力です。

T.C様 8月9日
誰に対しても、とても丁寧に
接してくださるT.C様。
いつものお散歩も楽しみにして
頂いていますね。
暑さに負けずに楽しみましょう。

N.Y様 8月5日
いつも、カラーリングに一生懸命
取り組まれているお姿が印象的
です。これからも楽しくご一緒
しましょう。

Y.M様 8月5日
沖縄に比べればなんのその！
太陽の下が大好きなY.M様。
これからの季節、暑くなりますが、
熱中症対策万全にして
散策を楽しみましょう！

T.S様 8月10日
いつも周囲に気遣っていただき
有難うございます。
お散歩の時には、「わー綺麗」
「素敵～」という感激のお言葉が
励みになります。

ひこばえでは、毎月参加の「おそっぽ」。
地域貢献活動として、梶野公園のおそうじ
活動を続けています。

～おとなりさん。のあれこれご紹介～～地域貢献活動「おそっぽ」～

A.N様 8月21日
とても明るいA.N様。
A.N様の周りはいつも笑い声が
絶えませんね。
これからも、ムードメーカーとして、
よろしくお願い致します。

F.K様 8月24日
いつもは物静かなF.K様ですが、
お散歩の際には、鳥や綺麗な
お花に感心されていますね。
これからも元気にお散歩を
楽しみましょうね。

I.F様 8月21日
とても気さくなI.F様。
いつも楽しくお話させて頂いています。
これからもその親しみやすさを持ち
続けてくださいね。
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