
ご挨拶
新年明けましておめでとうございます。
皆様と一緒に新しい年を迎えられることに、

心から感謝いたします。
2026年も、笑顔が飛び交い、活気に溢れた

おとなりさん。ひこばえらしい活動がご提供できますように
スタッフ一同精進して参ります！

ひこばえ 2026年1月号

～2月のイベント～
『早春 梅まつり』

2026年2月17日（火）13:00～15:00
「梅が綺麗なこの時期に満開の梅を見に

お出掛けしましょう！」
是非皆様のお越しをお待ちしております。

全て見学＆参加が出来ます。ご希望の方は、
事前にご連絡下さい！



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

 ～12月イベント 「クリスマスランチ」～

ランチの後は、ピアノでの合唱会と
ヴァイオリンの演奏会です♪♪♪

ひこばえ特製「クリスマスランチ」ができました！
皆でワイワイ賑やかなクリスマス会です

皆様元気よく声が出ていましたね！
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ベタニヤ館

脳トレ麻雀

いこいの森公園

野川公園

「おとなりさん。体操」・お料理盛り付け

小平中央公園

カラーリング

武蔵野の森公園

大國魂神社 小金井公園

田無神社府中の森公園

制作活動



 おとなりさん。ひこばえ

  東京都小金井市梶野町1-7-34

  ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
  ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
  事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！

スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など
盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
  見学等随時受付しております。
  緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

  みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

T.S様 1月3日
とても幅広い知識をお持ちのT.S様
読書がお好きで、ひこばえ図書館
の本をご愛読頂いていますね。
これからも大いにご利用ください。

A.K様 1月15日
とてもやさしいA.K様
スタッフにもお気遣い頂いています。
夏にサングラスを掛けたお姿は
アメリカ映画に登場しそうな雰囲気
を醸し出しています！
これからもひこばえをお楽しみ
ください。

B.K様 1月9日
とても明るいB.K様
ご利用日には、その明るい
笑い声が、周りのムードメーカー
となっています。
これからもお元気でご来所ください。

お誕生日おめでとうございます
良い歳になりますように。

おとなりさん。ひこばえでは、定期的に地域の方と
の交流や、地域貢献活動を実施しております。
12月も梶野公園の清掃活動（おそっぽ）
に参加して、とても清々しい気持ちになりました！
これからも地域活動を頑張ります！

～おそっぽ（地域貢献活動）～

S.M様 1月30日
ひこばえのジェントルウーマン！
冷静で落ち着いた雰囲気をお持
ちのS.M様です。
困った時には頼ってしまいそうです。
これからもお元気でご来所ください。

I.H様 1月20日
髪型がとても素敵なI.H様
歌もお好きで、ピアノ合唱会や
12月のクリスマス会をとても
楽しんで頂けました。
これからも歌やお散歩を
楽しみましょうね。

◇◆1月お誕生日のみなさま◆◇

～CCICSの子供たちとの交流会～

今年もCCICSの子供たちが、遊びにきてくれました。
クリスマスの歌を披露してくれたり、ご利用者様
と一緒にオーナメントを制作したり、楽しい
ひと時を過ごしました。
※CCICS～Calvary Chapel International Christian School～


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

