
～10月イベント～
さわやか秋のピクニック

神代植物公園
10月22日（木）10:00～15:00

秋ならではの植物を観察しながら
お弁当を楽しみましょう♪

全て見学＆参加が出来ます。ご希望の方は、
事前にご連絡下さい！

ひこばえ2026年9月号

ご利用者の皆様とスタッフ一同が楽しんで
過ごせる明るい事業所にするべく、
より一層の努力をしてまいります。

これからも、【おとなりさん。ひこばえ】を
宜しくお願い致します！



※個人情報はご本人様、もしくはご家族様の同意を頂いた上で掲載させて頂いております。

～おとなりさん。納涼祭～

童心に帰りお祭を楽しむのもいいですね♪

～お食事作りにも
腕を振るって
頂きました～



ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー

国立天文台

いこいの森公園

府中の森公園

小平中央公園

武蔵野の森公園 貫井神社

府中市美術館 郷土の森博物館

小金井公園 大國魂神社

武蔵国分寺公園



 おとなりさん。ひこばえ

  東京都小金井市梶野町1-7-34

  ＴＥＬ：０４２２－３８－５７０８
  ＦＡＸ：０４２２－３８－５７０９
  事業所番号：１３９４１００１８２

◆毎日ブログを更新しております◆
ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介！

スタッフ紹介や毎月の「おとなりさん。News」、イベントのご案内など
盛りだくさんの内容です。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください♪
検索ワード【 小金井市 おとなりさん。 】
←携帯電話からはQRコードもご利用いただけます！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
  見学等随時受付しております。
  緊急の時も、お気軽にお問い合わせ下さい。

  みなさまのご来所を心よりお待ちしております。

9月
お誕生日の
みなさま

F.K様 9月10日

とても柔らかい雰囲気を
お持ちで、どなたにも
優しくお声がけしてくださいます。
お茶目な一面も素敵ですよ。

T.F様 9月15日

常に元気いっぱいで周りの方への
気配りも欠かしません。外出活動
にも積極的にご参加いただき
今後の外出もお楽しみに！

H.M様 9月20日

茶道の先生をされているご経験から
一つ一つのお振舞い、お言葉遣い
も丁寧でとても素敵です。
是非ご指導、お願いいたします。

S.M様 9月12日

いつも笑顔で、外出を楽しんで
いただきありがとうございます。
これからも沢山お出掛けしましょう♪

I.N様 9月16日

カラーリングの腕前が、素晴らしく
毎回見とれてしまいます。
まだまだ暑い日が続きますが
様々な景色も見に行きましょう！

♢おとなりさん。室内活動♢

制作活動ボッチャピアノ合唱会麻雀
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