
～11月の予定～
『秋の紅葉ツアー』

11月8日（日）10：00～15：00
秋の彩に染まる園内で

ゆっくり散策しながら色鮮やかな
紅葉を楽しみましょう！

小金井公園 2026年10月号

【おとなりさん。小金井公園】では、
ご利用者の皆様とスタッフ一同が楽しんで
過ごせる明るい事業所にするべく、
より一層の努力をして参ります。

これからも、【おとなりさん。小金井公園】を
宜しくお願い致します！



9月15日 感謝と寿の御膳会

『ゆず庵』にてお祝い御膳をいただきました！

中野区立歴史民俗資料館へ。歴史を感じる様々な展示を見ることができましたね！

豪華なメニューに舌鼓。楽しいひとときを過ごしました！

東伏見稲荷神社で健康祈願も。これからも元気で過ごせますように！



ティッシュケース

宇宙航空研究開発機構JAXAガスミュージアム

小平中央公園

武蔵国分寺公園

巾着袋

小金井公園

武蔵野公園



おとなりさん。小金井公園
東京都西東京市新町6-11-16

TEL ：０４２２－２７－８４６５
FAX ：０４２２－２７－８４７５
事業所番号：１３７５４０１３０２

石窯工房ウーノさんは「特定非営利活動法人ハンディキャップ
サポート ウーノの会」が運営母体のパン屋さんです！
 （西東京市柳沢 6 - 4 - 3）

◆毎日、ホームページにてブログを更新しております◆

月に二回、石窯パン工房ウーノさんからパンを購入して昼食にお出ししています。

詳しくは、下記の↓検索ワードで検索してご覧ください！
検索ワード【西東京市 おとなりさん。】
←携帯電話用ＱＲコードはこちら

ご利用者様の毎日のご様子を、写真を交えてご紹介しております！スタッフ紹介や、
毎月のおとなりさん。News、イベントのご案内など、盛りだくさんの内容です！

ケアマネジャー様、ソーシャルワーカー様へ
見学等随時受付しております。
緊急の時も、お気軽に
お問い合わせ下さい。
みなさまのご来所を
心よりお待ちしております。

◇◆10月誕生日のご利用者様◆◇

S.K様 S4年10月20日
皆さまのお姉さま的存在！
色々なことをご存知で、私たちにも
教えてくださいます。

I.S様 S23年10月16日
いつも周りの方に気を配ってくださる
お方。そのお心遣いに助けられています！

多摩湖にお出かけ！
さわやかな風を感じながら美しい
景色をゆっくり楽しみました！

◇◆プチイベント◆◇

T.K様 S10年10月10日
裁縫はお手の物！お持ちのバッグは
いつも手作り。これからもステキな作品
を楽しみにしています！

M.K様 S12年10月15日
縫い物がお得意で子ども達へのプレゼント
を心を込めて作ってくださいます！

W.T様 S27年10月17日
明るい笑顔が印象的なお方！
お話を楽しまれその場を明るくして
くださいます！

K.H様 S17年10月20日
体を動かすことがお好きで、活発に
過ごされています。これからも色々
なところへお出かけしましょう！
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